
 



Рабочая программа практики «Производственная (клиническая) практика» 
(Б2.О.01(П)) (далее – программа практики) разработана преподавателями 
кафедры аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 
косметологии в соответствии с учебным планом основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.26 
Аллергология и иммунология.  
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Рабочая программа «Производственная (клиническая) практика» 

разработана в 2023 году, рассмотрена и одобрена Ученым советом ПИУВ – 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 26 июня 2023 г., 
протокол № 5 

          Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) 
«Производственная (клиническая) практика» обновлена и одобрена на 
заседании кафедры 20 мая 2024 г. протокол № 13А и утверждена Ученым 
советом ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 28 мая 
2024 год протокол №6 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Производственная 
(клиническая) практика» обновлена и одобрена на заседании кафедры 19 мая 
2025 г. протокол № 7А и утверждена Ученым советом ПИУВ – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 27 мая 2025 год протокол №5 



Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Производственная 
(клиническая) практика» обновлена и одобрена на заседании кафедры 06 
апреля 2026 г. протокол № 8 и одобрена и утверждена Учебно-методическим 
советом ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 22 мая 
2026 г. протокол № 5. 
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изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на УМС 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава 

России/ УС/УМС 
ПИУВ – филиала 

ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава 

России
1. 20.05.2024 Обновление учебной литературы 28 мая 2024 год 

протокол №6
2. 19.05.2025 Обновление учебной литературы, изменение 

индекса учебной дисциплины
27 мая 2025 год 
протокол № 5

3. 06.04.2026 Обновление фонда оценочных средств для 
проведения государственной итоговой 
аттестации, разработка экзаменационных 
билетов 
Обновление фонда оценочных средств (ФОС) 
по дисциплинам основной специальности 
Обновление учебной литературы

22 мая 2026 год 
протокол № 5 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
ПЕНЗЕНСКИЙ ИНСТИТУТ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 

- филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения  
дополнительного профессионального образования   

«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»  

(ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 
  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ  

Блок 2. (Б2.О.01(П))  
  

Программа Основная профессиональная
образовательная программа высшего
образования - программа подготовки
кадров высшей квалификации в
ординатуре по специальности 31.08.26
Аллергология и иммунология 

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина 

Код и наименование направления 
подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

Наименование специальности Аллергология и иммунология
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника врач – аллерголог-иммунолог
Индекс дисциплины Б2.О.01(П)  

Курс и семестр Первый курс, первый и второй
семестры;  
Второй курс, третий и четвертый 
семестры 

Общая трудоемкость дисциплины 61 зачетная единица  
Продолжительность в часах 2196
в т.ч. 
самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

732 

Форма контроля Зачет, дифференцированный зачет
  

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре:  



Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является 
обязательной для освоения обучающимися.  

1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного врача 
– аллерголога-иммунолога, способного и готового к осуществлению 
самостоятельной профессиональной деятельности в области профилактики, 
диагностики и лечения аллергических и/или иммунодефицитных состояний, 
медицинской реабилитации пациентов, а также в области охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в 
соответствии с требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи программы: 
сформировать умения:  
 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов при 

аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях 
  Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей) результаты осмотра и обследования 
пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями 
 Оценивать функциональное состояние иммунной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях 
 Использовать методы осмотра и обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями с 
учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи и стандартами медицинской помощи, в числе которых: 

- проведение кожных скарификационных и прик-тестов с аллергенами; 
- проведение внутрикожных тестов с аллергенами; 
- проведение провокационного сублингвального теста; 
- проведение провокационного конъюнктивального теста; 
- проведение провокационного назального теста; 
- пикфлоуметрия; 
- исследование функции внешнего дыхания 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями 
 Обосновывать и планировать объем инструментального обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 



 Интерпретировать и анализировать результаты инструментального 
обследования пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Обосновывать и планировать объем лабораторного обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

обследования пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
 Применять медицинские изделия в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
 Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
 Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 

- Разрабатывать план мероприятий по реабилитации пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядком 
организации медицинской реабилитации, порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 



абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Определять медицинские показания для направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской 

реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях, в том числе при реализации программы реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 
сформировать навыки:  
Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Методикой осмотра пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Методикой формулирования предварительного диагноза и составления 
плана лабораторных и инструментальных обследований пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
Методикой разработки плана лечения пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
Методикой оценки эффективности и безопасности аллерген-

специфической иммунотерапии для пациентов с аллергическими 
заболеваниями 
Методикой оказания медицинской помощи при неотложных состояниях, 

в том числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам с аллергическими 
заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
(анафилактический шок, острый ангиоотек, астматический статус, 
обострение астмы, острая крапивница, обострение атопического дерматита) 
Методами реализации мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 



состояниями, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов  
Методикой составления плана мероприятий медицинской реабилитации 

при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях в 
соответствии с действующими порядком организации медицинской 
реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Методикой оценки эффективности и безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Составлять план работы и отчет о своей работе 
Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 
Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 
 

обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:  
- установление диагноза с учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (далее - МКБ) 
- назначение аллерген-специфической иммунотерапии пациентам с 
аллергическими заболеваниями  
- оценка эффективности и безопасности аллерген-специфической 
иммунотерапии для пациентов с аллергическими заболеваниями 
- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению аллерген-специфической иммунотерапии  
- разрабатывать индивидуальный протокол аллерген-специфической 
иммунотерапии пациентам с аллергическими заболеваниями  
- проводить мониторинг эффективности и безопасности 
аллергенспецифической иммунотерапии для пациентов с аллергическими 
заболеваниями 
- выполнять манипуляции: - приготовление разведений индивидуальных 
аллергенов для проведения аллерген-специфической иммунотерапии; - 
инъекции аллергенов при проведении аллерген-специфической 
иммунотерапии; -проведение проб с лекарственными препаратами  
- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 
возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения, аллерген-специфической иммунотерапии 



- составление плана работы и отчета о своей работе  
- ведение медицинской документации, в том числе в электронном виде 
- использование медицинских информационных систем и информационно 
телекоммуникационной сети «Интернет»  
- использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну 
 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-1; 

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7.  

 



ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место программы практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 
специальности 31.08.26 Аллергология и иммунология  

Программа практики относится к Блоку 2 программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися.  

 
1.1. Цель программы практики – подготовка квалифицированного 

врача – аллерголога-иммунолога, способного и готового к осуществлению 
самостоятельной профессиональной деятельности в области профилактики, 
диагностики и лечения аллергических и/или иммунодефицитных состояний, 
медицинской реабилитации пациентов, а также в области охраны здоровья 
граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной помощи в 
соответствии с требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

1.2. Задачи программы практики: 
сформировать умения: 
 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов при 

аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях 
  Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей) результаты осмотра и обследования 
пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями 
 Оценивать функциональное состояние иммунной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях 
 Использовать методы осмотра и обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями с 
учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи и стандартами медицинской помощи, в числе которых: 

- проведение кожных скарификационных и прик-тестов с аллергенами; 
- проведение внутрикожных тестов с аллергенами; 
- проведение провокационного сублингвального теста; 
- проведение провокационного конъюнктивального теста; 
- проведение провокационного назального теста; 
- пикфлоуметрия; 
- исследование функции внешнего дыхания 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями 



 Обосновывать и планировать объем инструментального обследования 
пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты инструментального 

обследования пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Обосновывать и планировать объем лабораторного обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

обследования пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
 Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
 Применять медицинские изделия в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
 Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
 Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате диагностических процедур у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 

- Разрабатывать план мероприятий по реабилитации пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядком 



организации медицинской реабилитации, порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Определять медицинские показания для направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской 

реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях, в том числе при реализации программы реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 
сформировать навыки: 
Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Методикой осмотра пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Методикой формулирования предварительного диагноза и составления 
плана лабораторных и инструментальных обследований пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
Методикой разработки плана лечения пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
Методикой оценки эффективности и безопасности аллерген-

специфической иммунотерапии для пациентов с аллергическими 
заболеваниями 



Методикой оказания медицинской помощи при неотложных состояниях, 
в том числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам с аллергическими 
заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
(анафилактический шок, острый ангиоотек, астматический статус, 
обострение астмы, острая крапивница, обострение атопического дерматита) 
Методами реализации мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов  
Методикой составления плана мероприятий медицинской реабилитации 

при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях в 
соответствии с действующими порядком организации медицинской 
реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Методикой оценки эффективности и безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Составлять план работы и отчет о своей работе 
Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 
Использовать информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 
 
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:  
- Оказание медицинской помощи населению по профилю "аллергология и 

иммунология" 
- Проведение обследования пациентов в целях выявления аллергических 

заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний, установления диагноза 
-Назначение лечения пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, контроль его эффективности и 
безопасности 

- Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации при 
аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях, в том 
числе, при реализации индивидуальных программ реабилитации и 
абилитации инвалидов 

-Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, 
медицинских осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 



- Проведение анализа медико-статистической информации, ведение 
медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

- Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме 
 
1.3. Трудоемкость освоения программы производственной 

(клинической) практики: 61 зачетная единица, что составляет 2196 
академических часов.  

 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРАКТИКИ 

 
2.1. Паспорт формируемых компетенций  

Рабочая программа производственной (клинической) практики направлена 
на формирование следующих компетенций:  

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория 
универсаль- 

ных 
компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции 

Форма 
контрол

я 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать 
достижения в области 
медицины и 
фармации, определять 
возможности и 
способы их 
применения в 
профессиональном 
контексте. 

УК-1.1. Знает методологию системного 
подхода при анализе достижений в 
области медицины и фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно 
анализировать достижения в области 
медицины и фармации. 
УК-1.3. Умеет определять возможности 
и способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте. 
УК-1.4. Владеет методами и приемами 
системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их 
применения в профессиональном 
контексте.

Т/К 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект 
и управлять им 

УК-2.1. Знает основы проектного 
менеджмента и международные 
стандарты управления проектом. 
УК-2.2. Умеет определять проблемное 
поле проекта и возможные риски с 
целью разработки превентивных мер по 
их минимизации. 
УК-2.3. Умеет осуществлять 
мониторинг и контроль над 
осуществлением проекта. 
УК-2.4. Умеет разрабатывать проект в 

Т/К 



области медицины и критерии его 
эффективности.

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 

УК-3.1. Знает принципы организации 
процесса оказания медицинской 
помощи и методы руководства работой 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала. 
УК-3.2. Умеет организовывать процесс 
оказания медицинской помощи, 
руководить и контролировать работу 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала. 
УК-3.3. Умеет мотивировать и 
оценивать вклад каждого члена 
команды в результат коллективной 
деятельности. 
УК-3.4. Знает основы конфликтологии и 
умеет разрешать конфликты внутри 
команды.

Т/К 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Знает основы психологии и 
умеет выстраивать взаимодействие в 
рамках профессиональной 
деятельности. 
УК-4.2. Умеет поддерживать 
профессиональные отношения. 
УК-4.3. Владеет приемами 
профессионального взаимодействия 
коллегами и пациентами. 

Т/К 

Самоорганизац
ия и 

саморазвитие 
(в том числе 

здоровьесбере
жение) 

УК-5. Способен 
планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 
траектории. 

УК-5.1. Знает основные характеристики, 
методы и способы собственного 
профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.2. Умеет намечать ближние и 
стратегические цели собственного 
профессионального и личностного 
развития. 
УК-5.3. Умеет осознанно выбирать 
направление собственного 
профессионального и личностного 
развития и минимизировать возможные 
риски при изменении карьерной 
траектории. 
УК-5.4. Владеет методами объективной 
оценки собственного 
профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.5. Владеет приемами 
самореализации в профессиональной и 
других сферах деятельности. 

Т/К 

 



ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 
 

Категория  
компетенций 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Форма 
контроля 

Деятельность в 
сфере 
информационн
ых технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Знает современные 
информационно-коммуникационные 
технологии и ресурсы, применимые в 
научно-исследовательской, 
профессиональной деятельности и 
образовании. 
ОПК -1.2. Знает и умеет использовать 
современные информационно-
коммуникационные технологии для 
повышения медицинской грамотности 
населения, медицинских работников. 
ОПК-1.3. Знает и умеет планировать, 
организовывать и оценивать 
результативность коммуникативных 
программ, кампаний по пропаганде 
здорового образа жизни. 
ОПК-1.4. Умеет работать в 
медицинской информационной системе, 
вести электронную медицинскую карту. 
ОПК-1.5. Знает основные принципы 
организации оказания медицинской 
помощи с использованием 
телемедицинских технологий, умеет 
применять их на практике. 
ОПК-1.6. Знает и умеет применять на 
практике основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности в медицинской 
организации.

Т/К 

Организационн
о-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи 
с использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2.1. Знает и умеет применять 
основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических 
показателей. 
ОПК-2.2. Знает и умеет оценивать и 
прогнозировать состояние 
популяционного здоровья с 
использованием современных 
индикаторов и с учетом социальных 
детерминант здоровья населения. 
ОПК-2.3. Знает и умеет реализовывать 
основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья 
граждан, направленные на 
профилактику заболеваний, укрепление 
здоровья населения и формирование 

Т/К 



здорового образа жизни. 
ОПК-2.4. Анализирует и оценивает 
качество оказания медицинской 
помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством 
медицинской помощи и основных 
медико-статистических показателей. 

Педагогическая 
деятельность 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность  

ОПК-3.1. Знает порядок организации и 
принципы осуществления 
педагогической деятельности по 
программам среднего 
профессионального и высшего 
медицинского образования. 
ОПК-3.2. Формулирует адекватные 
цели и содержание, формы, методы 
обучения и воспитания, использует 
инновационные, интерактивные 
технологии и визуализацию учебной 
информации. 
ОПК-3.3. Осуществляет 
самообразовательную деятельностью с 
целью профессионального и 
личностного роста.

Т/К 
 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со 
стандартами оказания медицинских 
услуг.  
ОПК-4.2. Знает патологические 
состояния, симптомы, синдромы 
заболеваний, нозологических форм в 
соответствии с Международной 
статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со 
здоровьем. 
ОПК-4.3. Составляет алгоритм 
диагностики и обследования пациентов. 
ОПК-4.4. Применяет лабораторные 
методы исследований и интерпретирует 
полученные результаты. 

Т/К 
 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентов при 
заболеваниях и(или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5.1.Знает и умеет работать с 
порядком и стандартом оказания 
медицинской помощи населению 
ОПК-5.2. Знает и умеет разрабатывать 
план лечения пациентов при 
заболеваниях и/или состояниях  
ОПК-5.3. Способен контролировать 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения пациентов. 
ОПК-5.4. Умеет проводить 
профилактику или лечение 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций. 

Т/К 
 

ОПК-6. Способен ОПК-6.1. Знает и умеет разрабатывать Т/К



проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе, при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
реабилитации 
инвалидов 
 

план мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и(или) состояниях в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
ОПК-6.2. Способен направлять 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями к врачам специалистам для 
назначения и проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-
курортного лечения, в том числе, при 
реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов  
ОПК-6.3. Умеет оценивать 
эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и(или) 
состояниях.

 

ОПК-7.  Способен 
проводить в 
отношении пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ОПК-7.1. Знает виды медицинских 
экспертиз, правила и порядок 
исследования, направленного на 
установление состояния здоровья 
гражданина, в целях определения его 
способности осуществлять трудовую 
или иную деятельность. 
ОПК-7.2. Умеет устанавливать 
причинно-следственную связь между 
воздействием каких-либо событий, 
факторов и состоянием здоровья. 
ОПК-7.3. Знает правила и порядок 
экспертизы временной 
нетрудоспособности граждан в связи с 
заболеваниями, травмами, 
отравлениями и иными состояниями. 
ОПК-7.4. Анализирует и оценивает 
качество оказания медицинской 
помощи с использованием современных 
подходов к управлению качеством 
медицинской помощи

Т/К 
 

 ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 

ОПК-8.1. Пропагандирует здоровый 
образ жизни, профилактику 
заболеваний и (или) состояний  
ОПК-8.2. Умеет проводить 
медицинские осмотры, диспансерное 
наблюдение за пациентами с 
хроническими заболеваниями в 

Т/К 
 



здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

соответствии с нормативными 
правовыми актами 
ОПК-8.3. Способен осуществлять 
диспансеризацию населения с целью 
раннего выявления заболеваний и (или) 
состояний и основных факторов риска 
их развития в соответствии с 
нормативными правовыми актами 
ОПК-8.4. Способен проводить 
диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями  
ОПК-8.5. Умеет проводить 
профилактические мероприятия по 
предупреждению возникновения 
наиболее часто встречающихся 
заболеваний и (или) состояний 

 ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9.1. Владеет методикой 
проведения анализа медико-
статистических показателей 
заболеваемости, смертности и навыками 
составления плана работы и отчета о 
работе врача. 
ОПК-9.2. Владеет навыками ведения 
медицинской документации, в том 
числе в форме электронного документа. 
ОПК-9.3.Осуществляет контроль 
выполнения должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

Т/К 

ОПК-10. Способен 
участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

ОПК-10.1. Знает и владеет методикой 
сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 
родственников или законных 
представителей). 
ОПК-10.2. Знает и владеет методикой 
физикального исследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация). 
ОПК-10.3. Знает клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и/или дыхания. 
ОПК-10.4. Знает правила проведения 
базовой сердечно-легочной реанимации.

Т/К 
П/А 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

Категория 
профессионал

ьных 
компетенций 

Код и наименование 
профессиональной 

компетенции 
 

Код и наименование индикатора 
достижения профессиональной 

компетенции 

Форма 
контроля 

Оказание 
медицинской 

ПК-1. Проведение 
обследования 

ПК-1.1. Умеет собирать жалобы, 
анамнез жизни у пациентов (их 

Т/К 
П/А



помощи 
населению по 
профилю 
«аллергологии 
и 
иммунологии» 

пациентов в целях 
выявления 
аллергических 
заболеваний и (или) 
иммунодефицитных 
состояний, 
установление 
диагноза 
 

законных представителей) при 
аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
ПК-1.2. Участвует в осмотрах 
пациентов при аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
ПК-1.3.Формулирует предварительный 
диагноз и участвует в составлении 
плана лабораторных и 
инструментальных обследований 
пациентов при аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
ПК-1.4. Участвует в направлении 
пациентов при аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях на инструментальное 
обследование в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-1.5. Направляет пациентов с 
аллергическими заболеваниями и/или 
иммунодефицитными состояниями на 
лабораторное обследование в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-1.6. Направляет пациентов с 
аллергическими и/или 
иммунодефицитными состояниями на 
консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 
ПК-1.7. Устанавливает диагноз с учетом 
действующей Международной 
статистической классификации 
болезней и проблем, связанных со 



здоровьем (далее – МКБ) 
ПК-2. Назначение 
лечения пациентам с 
аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными 
состояниями, 
контроль его 
эффективности и 
безопасности 

ПК-2.1 Участвует в разработке плана 
лечения пациентов при аллергических 
и/или иммунодефицитных заболеваниях 
и (или) состояниях с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-2.2. Знает и умеет назначать 
лекарственные препараты, медицинские 
изделия и лечебное питание пациентам 
при аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-2.3. Участвует в оценке 
эффективности и безопасности 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания у пациентов при аллергических 
и/или иммунодефицитных заболеваниях 
и (или) состояниях 
ПК-2.4. Назначает немедикаментозные 
методы лечения: физиотерапевтические 
методы, рефлексотерапию, лечебную 
физкультуру, массаж, мануальную 
терапию пациентам при аллергических 
и/или иммунодефицитных заболеваниях 
и (или) состояниях в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-2.5. Участвует в проведении 
профилактики или лечения осложнений, 
побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в 
результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения 

Т/К 
П/А 



лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, лечебного 
питания

ПК-3. Проведение и 
контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации при 
аллергических 
заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных 
состояниях, в том 
числе, при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации и 
абилитации 
инвалидов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-3.1 Участвует в составлении плана 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при 
аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-3.2 Знает и умеет проводить 
мероприятия медицинской 
реабилитации пациентов при 
аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов  
ПК-3.3. Участвует в направлении 
пациентов с аллергическими и/или 
иммунодефицитными заболеваниями и 
(или) состояниями к врачам-
специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ПК-3.4. Умеет оценивать 
эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов при 
аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 

Т/К 



медицинской помощи 
ПК-3.5. Участвует в проведении 
профилактических мероприятий по 
предупреждению возникновения 
наиболее часто встречающихся 
осложнений аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
 ПК-3.6. Умеет оценивать 
эмоциональные расстройства и 
проводить их коррекцию у пациентов с 
аллергическими и/или 
иммунодефицитными заболеваниями и 
(или) состояниями 
ПК-3.7. Умеет определять медицинские 
показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями, для 
прохождения медико-социальной 
экспертизы

ПК-4. Проведение 
медицинских 
освидетельствований 
и медицинских 
экспертиз, 
медицинских 
осмотров, 
диспансерного 
наблюдения в 
отношении пациентов 
с аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными 
состояниями 

ПК-4.1. Участвует в проведении 
отдельных видов медицинских 
освидетельствований, предварительных 
и периодических медицинских 
осмотров. 
ПК-4.2. Участвует в проведении 
экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов при 
аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
, работает во врачебной комиссии 
медицинской организации, 
осуществляющей экспертизу временной 
нетрудоспособности 
ПК-4.3.  Участвует в подготовке 
необходимой медицинской 
документации для осуществления 
медико-социальной экспертизы 
пациентов при з аллергических и/или 
иммунодефицитных заболеваниях и 
(или) состояниях 
 в федеральных государственных 
учреждениях медико-социальной 
экспертизы 
ПК-4.4. Направляет пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функции 
организма, обусловленное 
аллергическими и/или 
иммунодефицитными заболеваниями и 

Т/К 



(или) состояниями 
, для прохождения медико-социальной 
экспертизы

ПК-6. Проведение 
анализа 
медико-
статистической 
информации, ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ПК-6.1. Умеет составлять план работы и 
отчет о своей работе  
ПК-6.2. Умеет вести медицинскую 
документацию, в том числе в форме 
электронного документа  
ПК-6.3. Осуществляет контроль 
выполнения должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом  
ПК-6.4. Проводит работу по 
обеспечению внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской 
деятельности

Т/К 
 

 

ПК-7. оказание 
медицинской помощи 
пациентам в 
экстренной форме. 
 
 
 
 

ПК-7.1. Умеет оценивать состояние 
пациентов, требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме  
ПК-7.2. Умеет распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни 
пациентов, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме 
ПК-7.3.  Участвует в оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме пациентам с аллергическими 
и/или иммунодефицитными 
заболеваниями и (или) состояниями, а 
также при других состояниях, 
представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической 
смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и/или дыхания) 
ПК-7.4. Знает и умеет применять 
лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме

Т/К 
П/А 

 
 
 
 
 
 
 



3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Обучающий симуляционный курс (ОСК-1) 
Цель рабочей программы учебного модуля заключается в устойчивом 

формировании врачами профессиональных практических умений и навыков 
оказания первой помощи для самостоятельной и командной работы при 
неотложных состояниях, ДТП, катастрофах, террористических актах, 
массовых бедствиях.  

Трудоемкость: 1 зачетная единица. 
База практической подготовки: ПИУВ МАСЦ 

 

Код 
Наименовани

е тем 
Тип и вид 

симулятора 

Формируемые 
профессиональные умения и 

навыки 

Форма 
контроля

Проведение реанимационных мероприятий  
Б2.О.01(П)  Техника 

проведения 
реанимационн
ых 
мероприятий  

Манекен-
тренажер 
«Оживленная 
Анна-
симулятор» 

Навык обеспечения свободной 
проходимости дыхательных 
путей. 
Навык обеспечения 
искусственной вентиляции 
легких.  
Навык непрямого массажа 
сердца: выбор точки для 
компрессии грудной клетки; 
прекардиальный удар; техника 
закрытого массажа сердца. 
Навык сочетания ИВЛ и массажа 
сердца при базовой реанимации. 
Умение выбора 
медикаментозной терапии при 
базовой реанимации. 
Навык введения препаратов 
внутривенно, струйно. 
Навык согласованной работы в 
команде.

Зачет 

 

3.3. Содержание программы производственной (клинической) 
практики (Б2.О.01(П)) 

 

№ 
n\n 

Темы раздела (модуля) практики 

За
п

л
ан

и
р

ов
ан

о 
де

й
ст

ви
й⃰

 
(к

ол
-в

о)
 

И
н

де
к

сы
 

ф
ор

м
и

р
уе

м
ы

х 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

й
 

Первый год обучения 
1. Учебный модуль 1: «Основы социальной гигиены и 

организация аллергологической и иммунологической 
помощи населению»  

 
 
 

УК-1; УК-2; 
УК-4; ОПК-
1; ОПК-2; 



Ведение медицинской документации. 
Умение постановить диагноз в соответствие с 
международной классификацией болезней. 
Умение владеть методами статистического анализа

10 
10 
 
5 

ОПК-3; 
ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-
6.

2. Учебный модуль 2: «Теоретические основы аллергологии и 
иммунологии» 
Обоснование механизмов развития аллергических и 
иммунодефицитных состояний на основе участия 
различных классов иммуноглобулинов в их патогенезе, 
составление плана обследования больного для диагностики 
и лечения 
Проведение консультирования

 
 
5 
 
 
 
 

15 

УК-1; УК-4; 
ОПК-1; 
ОПК-3; ПК-
6.  

3. Учебный модуль 3: «Специфическая аллергологическая 
диагностика» 
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 
Умение оценить результаты кожного тестирования 
больных 
Умение оценить результаты в тестах in vivo и in vitro для 
решения вопроса о проведении аллерген-специфической 
иммунотерапии 

 
 

15 
 

10 
 

10 

УК-1; УК-4; 
УК-5; ОПК-
1; ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-6; ПК-7.

4. Учебный модуль 4: «Пыльцевая аллергия» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов с пыльцевой сенсибилизацией.  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 
Умение интерпретировать кожные пробы с различными 
пыльцевыми аллергенами 
Определение тестов для дифференциальной диагностики 
различных видов пыльцевой сенсибилизации 

 
10 
5 
5 
 
5 
 
5 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7.

5. Учебный модуль 5: «Пищевая аллергия» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов с пищевой сенсибилизацией.  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 
Умение интерпретировать кожные пробы с различными 
пищевыми аллергенами 

 
10 
5 
5 
 
5 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7.

6. Учебный модуль 6: «Лекарственная аллергия,  УК-1; УК-3; 



сывороточная болезнь. Аллергические осложнения 
вакцинации и их профилактика» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов с лекарственной аллергией  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 

 
 

10 
5 
5 

УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7. 

7. Учебный модуль 7: «Инсектная аллергия» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 

 
10 
5 
5 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7. 

8. Учебный модуль 8: «Анафилаксия» 
Ведение медицинской документации.  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики.  
Ведение пациентов с тяжелыми и неотложными 
состояниями. 

 
10 
5 
 
5 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7.  

Второй год обучения
9. Учебный модуль 9: «Аллергические заболевания органов 

дыхания» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов с аллергическими заболеваниями 
дыхательных путей.  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 

 
 

20 
20 
 

15 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 



ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7. 

10. Учебный модуль 10: «Аллергические поражения кожи» 
Ведение медицинской документации.  
Курирование пациентов с аллергическими поражениями 
кожи.  
Умение интерпретировать основные методы лабораторно-
инструментальной диагностики 

 
10 
10 
 

10 
 

УК-1; УК-3; 
УК-4; УК-5; 
ОПК-1; 
ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-4; 
ОПК-5; 
ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; 
ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; 
ПК-4; ПК-6; 
ПК-7. 

11. Учебный модуль 11: «Профилактика и терапия 
аллергических заболеваний. Принципы и методы 
специфической и неспецифической терапии» 
Ведение медицинской документации 
Проведение аллерген-специфической иммунотерапии при 
аллергических заболеваниях 
Составление плана диспансерного наблюдения 
 

 
 

10 
10 
 
 
5 

УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; ОПК-
1; ОПК-2; 
ОПК-3; 
ОПК-5; 
ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-
3; ПК-4; ПК-
6.

 
*Примечание: Отчет по фактически выполненным действиям 

представляется в Дневнике практики.   
 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
4.1.  Производственная (клиническая) практика предназначена для 

формирования у врачей-ординаторов компетенций в соответствии с целью и 
задачами программы ординатуры. Практическая подготовка лиц, 
получающих высшее медицинское образование, обеспечивается путем их 
участия в осуществлении медицинской деятельности в соответствии с 
образовательными программами. 

Способы проведения производственной (клинической) практики: 
стационарная; выездная. 

4.2. Базы практической подготовки 
 Производственная (клиническая) практика организуется: 
1) в образовательных и научных организациях, осуществляющих 

медицинскую деятельность (клиники); 



2) в медицинских организациях, в том числе медицинских организациях, в 
которых располагаются структурные подразделения образовательных и 
научных организаций (клиническая база) 1; 

3) в судебно-экспертных учреждениях и иных организациях, 
осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 
прохождения практик должен учитывать состояние здоровья и требования по 
доступности. 

Сведения о конкретной медицинской организации, являющейся базой 
практической подготовки для данного вида практики, указываются в 
Дневнике практики.  

4.3. Сроки прохождения практики: первый, второй, третий, четвертый 
семестры обучения в ординатуре (в соответствии с учебным планом и 
календарным учебным графиком Программы). 

4.4. Промежуточная аттестация: первый, второй, третий семестры – 
зачет, четвертый семестр – дифференцированный зачет (в соответствии с 
учебным планом основной программы). 

 
Первый семестр 

 
Виды учебной работы Кол-во 

часов/зач. ед. 
Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 240/6,7 
- практика 240/6,7
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том числе: 120/3,3 
- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 120/3,3

Итого: 360 акад.час. 
/10 з.ед. 

 
Второй семестр 

 
Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 

ед. 
Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 528/14,7 
- практика 528/14,7
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том числе: 264/7,3 
- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 264/7,3

Итого: 792 акад.час. /22 
з.ед. 

 
 
 

 
1 См. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 августа 2013 г. N 529н «Об утверждении 
номенклатуры медицинских организаций» (зарегистрирован в Минюсте России 13 сентября 2013 г. N 
299500.  



Третий семестр 
 

Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 
ед. 

Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 360/10 
- практика 360/10
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том числе: 180/5 
- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 180/5

Итого: 540 акад.час. / 15 
з.ед. 

 
Четвертый семестр 

 
Виды учебной работы Кол-во часов/зач. 

ед. 
Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 336/9,3 
- практика 336/9,3
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора, в том числе: 168/4,7 
- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 168/4,7

Итого: 504 акад.час. / 14 
з.ед. 

 
4.5. Разделы (модули) практики и виды занятий 

 
 

№ 
 

Название раздела (модуля) практики 
Кол-во часов 

Практика СР2 
1. Учебный модуль 1: «Основы социальной гигиены 

и организация аллергологической и 
иммунологической помощи населению»

48 24 

2. Учебный модуль 2: «Теоретические основы 
аллергологии и иммунологии»

80 40 

3. Учебный модуль 3: «Специфическая 
аллергологическая диагностика»

112 56 

Итого за первый семестр:
 

240 120 

4 Учебный модуль 4: «Пыльцевая аллергия» 88 44
5 Учебный модуль 5: «Пищевая аллергия» 136 68
6 Учебный модуль 6: «Лекарственная аллергия, 

сывороточная болезнь. Аллергические 
осложнения вакцинации и их профилактика»

168 84 

7 Учебный модуль 7: «Инсектная аллергия» 40 20
8 Учебный модуль 8: «Анафилаксия» 96 48

Итого за второй семестр: 528 264 

9 Учебный модуль 9: «Аллергические заболевания 
органов дыхания»

360 180 

Итого за третий семестр: 360 180 
10 Учебный модуль 10: «Аллергические поражения 

кожи» 
256 128 

 
2 Самостоятельная работа 



11 Учебный модуль 11: «Профилактика и терапия 
аллергических заболеваний. Принципы и методы 
специфической и неспецифической терапии»

80 40 

Итого за четвертый семестр 336 168 
Итого 1464 732 

 
4.6. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 

Самостоятельная работа обучающихся на практике направлена на 
совершенствование знаний и умений, лежащих в основе формируемых 
компетенций, а также на развитие навыков самоорганизации и 
самодисциплины. Самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету; 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника практики. 
Контроль самостоятельной работы организуется как единство форм 

самоконтроля и контроля со стороны преподавателя. 
 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 
5.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку 

выполнения заявленных в паспорте компетенций умений и навыков. Задача 
текущего контроля – мониторинг процесса формирования умения или 
навыка, на основе указанного в содержании программы (п.3.3) количества 
запланированных действий.  

5.2. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 
учебным планом основной Программы. Задача промежуточной аттестации – 
оценка сформированности умений, навыков и соответствующих 
компетенций. Для оценки сформированности профессиональных умений и 
навыков используются оценочные листы (чек-листы). Контроль и оценка 
сформированности универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций осуществляется с использованием 
ситуационных задач и выполнения практических заданий. Формы и периоды 
промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом основной 
Программы. 
 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

6.1. Текущий контроль 
Текущий контроль осуществляется путем оценки выполненных 

действий, отраженных в дневнике практики. Оценка производится путем 
соотнесения количества фактически выполненных действий с количеством 
действий, запланированных в программе практики (п. 3.3.).  



Необходимая для получения допуска к процедуре промежуточного 
контроля (зачет/дифференцированный зачет) норма фактически 
выполненных действий – 
 70% и более от количества действий, запланированных программой 
практики. 

 
6.2. Промежуточная аттестация 

6.2.1. Контроль сформированности профессиональных умений и 
навыков с использованием оценочного листа (чек-листа) 
 

Оценочный лист (чек-лист) №1 
контроля сформированности профессиональных умений и навыков 

ординатора 
 

Симуляционное оборудование: симулированный пациент, лечебный 
аллерген, протокол введения аллергена  
_____________________________________ 

Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примеч
ание 

Проведение 
сублингвальной 
аллергенспецифи
ческой 
иммунотерапии у 
пациента с 
диагнозом 
аллергический 
ринит 
УК-1; ПК-1. 

1.Физикаль-
ный осмотр 

1. Визуальный 
осмотр пациента с 
аллергическим 
ринитом для оценки 
обострении\ремисси
и аллергического 
заболевания в 
положении 
стоя/сидя 
Критерий: выполнен 
верно/не выполнен; 
результаты 
изложены вслух 
полно и 
достоверно/не 
изложены вслух 
(обострение 
основного 
заболевания 
есть/нет).

1 минута   

2. Визуальный 
осмотр ротовой 
полости пациента с 
аллергическим 

30 секунд   



Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примеч
ание 

ринитом в 
положении 
стоя/сидя 
Критерий: выполнен 
верно/не выполнен; 
результаты 
изложены вслух 
полно и 
достоверно/не 
изложены вслух 
(ротовая полость 
нормальная/дефекто
в слизистой нет).

2.Оценка 
данных 
лабораторного 
обследования 

3.Интерпретация 
данных анализа 
крови на 
определения уровня 
специфических 
иммуноглобулинов 
Е в крови. 
Критерий выполне-
на верно/не 
выполнена; 
результаты 
изложены вслух 
полно и достоверно-
но/не изложены 
вслух (уровень 
специфических 
иммуноглобулинов к 
тестируемым 
аллергеном выше 
нормы/в норме) 

30 секунд   

4 Интерпретация 
данных анализа 
крови на 
определения уровня 
общего 
иммуноглобулина Е 
в крови. 
Критерий выполне-
на верно/не 
выполнена; 
результаты

30 сек   



Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примеч
ание 

изложены вслух 
полно и достоверно-
но/не изложены 
вслух (уровень 
общего 
иммуноглобулина Е 
выше нормы/в 
норме) 

     
    

 3.  Интерпрета-
ция данных 
кожного 
тестирования с 
аллергенами 

5. Интерпретация 
данных кожного 
тестирования с 
аллергенами 
 Критерий 
выполнена верно/не 
выполнена; резуль-
таты изложены 
вслух полно и досто-
верно/не изложены 
вслух (кожные 
пробы 
положительные/отри
цательные) 

30 секунд   

 4.Формулировк
а заключения 
по результатам 
физикального 
осмотра, 
данным 
лабораторного 
обследования и 
кожного 
тестирования 

8. Обобщение 
результатов и 
изложение выводов 
вслух. Постановка 
предварительного 
диагноза. 
Критерий: 
выполнено верно/не 
выполнено; 
изложено вслух/не 
изложено вслух; 
сделанные выводы 
полные и 
достоверные/неполн
ые / недостоверные

1 минута   

9. Формулирование 
показаний для 
назначения АСИТ 
по результатам 

1 минута   



Название 
умения или 

навыка в 
соответствии с 

паспортом 
компетенций 

Этапы 
выполнения 
умения или 

навыка 

Элементы умения 
или навыка 

Время, 
необходи
мое для 
выполне

ния 
умения 

или 
навыка 

Оценк
а 
 
 

Примеч
ание 

обследования. 
Критерий: 
выполнено верно/не 
выполнено; 
изложено вслух/не 
изложено вслух; 
сделанные выводы 
полные и 
достоверные/неполн
ые и недостоверные 
1. Выполнение 
введения аллергена 
методом СЛИТ и 
заполнение карты 
пациента на АСИТ   
Критерий: 
выполнено верно/не 
выполнено; 
изложено вслух/не 
изложено вслух; 
сделанные записи 
полные и 
достоверные/неполн
ые и недостоверные 

10 минут   

 
Максимальное количество баллов: __10__ 

Набранное количество баллов: ________________ 
 
 
 
 
6.2.2 Примеры ситуационных задач (кейс-задач), выявляющих 
практическую подготовку ординатора: 
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 

П
К

-1
, П

К
-2

 

П
ер

вы
й 

го
д 

об
уч

ен
ия

 
Ситуационная задача №1 
     Ребенок 6 лет обратился за консультацией к врачу 
аллергологу-иммунологу в связи с частыми 
инфекциями/практически ежемесячно/ со стороны ЛОР-
органов и появление мелкоточечной сыпи, 
сопровождающейся зудом. Лечился у педиатра с 
переменным успехом: получал антибиотики, 
антигистаминные препараты, но эффект был 
незначительным. При консультации у аллерголога-
иммунолога из анамнеза было выяснено, что ребенок 
начал часто болеть, как только стал посещать детский сад. 
Сыпь появилась 2-ой раз в конце апреля, как и год назад. 
Летом сыпь проходит, и ребенок меньше болеет 
простудными. 
     Семейный анамнез: мама ребенка страдает 
поллинозом, других отклонений в семье не обнаружено. 
     При осмотре ребенка нарушений со стороны 
внутренних органов изменений не выявлено, кожные 
покровы на момент осмотра чистые, зев слегка 
гиперемирован, шейные лимфатические узлы не 
увеличены. 
      Ребенку назначено клинико-диагностическое 
обследование: 
1.Общий анализ крови и мочи без изменений 
2.При аллергологическом обследовании - общий IgE- 569 
МЕ/мл 
При иммунологическом обследовании- IgA- 0,17 г/л  
Ig M   и    IgG   в пределах возрастной нормы.

1.В данном 
случае у ребенка 
следует 
предполагать 
наличие 
избирательного 
иммунодефицит
а IgA, который 
характеризуется 
снижением IgA 
при нормальном 
содержании IgM 
и IgG, наличием 
частых 
инфекций со 
стороны ЛОР-
органов и 
нередко 
сочетанием с 
аллергической 
патологией. 
2. Учитывая у 
ребенка наличие 
кожного 
аллергического 
процесса, 
который 2-ой 
год повторяется 
в одно и тоже 
время (весной) 
следует, в 
первую очередь, 
провести 
определение 
специфических 
IgE- к 
пыльцевым 
аллергенам, 
чтобы решить 
вопрос о 
проведении 
ребенку АСИТ. 
3. Учитывая у 
ребенка наличие 
частых ОРЗ, 
которые 

Задания для работы с информацией: 
1.Назовите первичные иммунодефициты с 
преимущественной недостаточностью антител, которые 
протекают сравнительно легко и не угрожают жизни 
ребенка и какой иммунодефицит у данного ребенка 
2. Какое дополнительное обследование надо провести 
ребенку, чтобы правильно назначить лечение? 
3. Назовите аллергены из пыльцы деревьев, которые 
применяются для АСИТ в нашей стране и какие из них 
Вы бы рекомендовали для проведения АСИТ данному 
ребенку? 
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 

приводят к 
воспалительном
у процессу в 
ЛОР - органах, 
ему следует 
рекомендовать 
проведение 
АСИТ 
аллергеном 
Фосталь, 
который 
относится к 
пролонгированн
ым лечебным 
формам для 
подкожного 
введения.

−
 

В
то

ро
й 

го
д 

об
уч

ен
ия

 

Ситуационная задача №2 
Пациент И., 17 лет обратился к врачу аллергологу-
иммунологу в связи с появлением у него частой 
герпетической инфекции, которая проявляется на 
различных участках тела, чаще в области губ, половых 
органов. Болеет с 15 лет. Местное лечение дает очень 
кратковременный эффект. Обострение процесса не 
связано с переохлаждением, употреблением острых блюд 
и другими факторами. Причину болезни не знает. 
Семейный анамнез без особенностей. 
       Клинико-лабораторные анализы: Изменений со 
стороны крови и мочи нет. Аллергологическое 
обследование: уровень общего иммуноглобулина Е в 
пределах нормы.

Ответ:  
1.При любой 
вирусной 
инфекции, в 
первую очередь, 
страдает 
клеточное звено 
иммунитета: 
изменения могут 
касаться как 
количественного 
содержания Т-
лимфоцитов, так 
и нарушения их 
функции 
2.        Наиболее 
частой причиной 
развития 
вторичных 
иммунодефицит
ных состояний 
является 
вирусная 
инфекция. 
Нельзя 
исключить, что 
и наш пациент в 
прошлом 
перенес 

Задания для работы с информацией: 
1.Назовите, в каком звене иммунной системы чаще всего 
встречаются нарушения при вирусной инфекции 
2. Назовите причины из перечисленных ниже, которые 
чаще всего приводят к развитию вторичного 
иммунодефицита, и какая причина могла вызвать 
хронический герпетический процесс у данного пациента 
3. Назовите основные принципы для выбора 
иммунокоррегирующего препарата 
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Ситуационные задачи (кейс-задачи)  Ответ 

вирусную 
инфекцию, 
которая и 
привела к 
нарушению 
клеточного 
иммунитета и, 
как следствие, 
явилась 
причиной 
развития 
вторичного 
иммунодефицит
а у нашего 
пациента. 
3. Разумеется, 
при выборе 
препарата для 
иммунотерапии 
необходимо, в 
первую очередь, 
учитывать 
характер 
нарушений в 
иммунном 
статусе больного 
и учитывать 
клинические 
проявления 
болезни на 
момент 
назначения 
препарата. Не 
все 
иммунокорректо
ры можно 
применять в 
период 
обострения 
болезни. 
 

 
 

6.2.3. Примеры заданий, проверяющих практическую подготовку 
ординатора 



 
Проверяемые 
компетенции 

Содержание задания Ответ 

ПК-2 Какие препараты включает в 
себя первая ступень терапии 
крапивницы? 
 

Положения обновленных 
рекомендаций Американской 
академии аллергии, астмы 
и иммунологии (AAAAI) по 
фармакотерапии в своей основе 
соответствуют европейским 
рекомендациям 
EAACI/GA2LEN/EDF/WAO (2021) 
Препараты первой линии – H1-АГП II 
поколения. 

ПК-2 Представьте для пациента с 
бронхиальной астмой 
последовательность приемов при 
пользовании ингалятором без 
спейсера 

Последовательность приемов при 
пользовании ингалятором без спейсера 
для пациента с астмой:  
- встряхнуть ингалятор;  
- снять защитный колпачок;  
- повернуть ингалятор вверх дном;  
- сделать полный глубокий выдох;  
- плотно обхватить мундштук 
ингалятора губами;  
- начиная делать вдох, нажать на дно 
ингалятора и глубоко вдохнуть 
лекарство;  
- задержать дыхание на 5-10 секунд;  
- сделать спокойный выдох.

 
7.  УЧЕБНО− МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

7.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
1) Слайд-презентации лекций по темам рабочей программы. 
2) Иллюстративный материал в виде анатомических таблиц-схем, 

муляжей по разделам рабочей программы; схемы, алгоритмы диагностики 
аллергических и (или) иммунодефицитных состояний и заболеваний, банк 
ситуационных задач, архив иммунограмм (на бумажных носителях и в 
электронном варианте); истории болезней для клинических разборов. 

 
7.2. Литература 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая 
и периодическая литература по тематике специальности. К основным 
средствам обучения также относятся учебно-методические комплексы, 
аудио-  и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, общие и 
отраслевые). 
 
 
 



Основная литература  
 

1. Хаитов, Р. М. Иммунотерапия / под ред. Хаитова Р. М. , Атауллаханова 
Р. И. , Шульженко А. Е. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. - 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453728.html  

2. Делягин В.М. Первичные иммунодефициты в педиатрической практике 
/ В.М.Делягин, И.В.Садовникова. – М.: Гэотар-медиа, 2020. – 80 с. – 
(серия «Библиотека врача-специалиста»).  – Библиогр: с. 73-74. Текст: 
электронный //URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453353.html  

3. Кошкин, С. В. Атопический дерматит / С. В. Кошкин, М. Б. Дрождина. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 112 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/cgi-
bin/mb4x  

4. Мачарадзе, Д. Ш. Пищевая аллергия у детей и взрослых . Клиника, 
диагностика, лечение / Д. Ш. Мачарадзе. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 392 с. - 392 с. Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455012.html  

5. Москалев, А. В. Аутоиммунные заболевания : диагностика и лечение: 
руководство для врачей / А. В. Москалев, А. С. Рудой, В. Н. Цыган, В. 
Я. Апчел. - 2-е изд. , перераб. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
288 с. Текст: электронный //URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454411.html  

6.  Клиническая аллергология. Руководство для практикующих врачей / 
под ред. Н. М. Ненашевой, Б. А. Черняка. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 920 с. - ISBN 978-5-9704-6855-5. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468555.html  

7. Ведантан Пудупаккам К., Нельсон Гарольд С., Агаше Шрипад Н., 
Клиническая аллергология. Руководство, ГЭОТАР-Медиа, 2023г.,680с. 

8. Хаитов, М. Р. Иммунология. Атлас / М. Р. Хаитов. — 3-е изд., обновл. 
— Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. — 648 с. — ISBN 978-5-9704-7696-3, 
DOI: 10.33029/9704-7696-3-IMM-2024-1-648. — URL: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970476963.html 

9. Зверев В.В., Бойченко М.Н., Быков А.С., Основы микробиологии и 
иммунологии ГЭОТАР-Медиа, 2025г.,368с. 

10. Детская пульмонология / под ред. Б. М. Блохина. — Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2025. — 736 с. — ISBN 978-5-9704-8802-7, DOI: 10.33029/9704- 
8802-7-PPU-2025-1-736. — URL: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970488027.html   

11. Атопический дерматит. Междисциплинарный подход к диагностике и 
лечению: руководство для врачей / под ред. Д. В. Заславского, О. А. 
Свитич, А. В. Кудрявцевой. — Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. — 272 
с. — ISBN 978-5-9704-9070-9, DOI: 10.33029/9704-9070-9-ADM-202 5-
1-272. — URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970490709.html  



12. Рациональная терапия бронхиальной астмы: руководство для врачей / 
под ред. А. В. Емельянова. — Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. — 280 с. 
— ISBN 978-5-9704-8825-6, DOI: 10.33029/9704-8825-6-RTA-2025-1-
280. — URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970488256.html   

13. Детская дерматология: руководство для врачей / И. А. Горланов, Л. М. 
Леина, И. Р. Милявская, Д. В. Заславский; под ред. И. А. Горланова. — 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. — 676 с. — ISBN 978-5-9704-9547-6, 
DOI: 10.33029/9704-6482-3-DDR-2022-1-676. — URL: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970495476.html   

 
Дополнительная литература: 
1. Тарасовой, Г. Д. Аллергический риноконъюнктивит у детей / под ред. Г. Д. 
Тарасовой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 128 с. Текст: электронный 
//URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439555.html 
2.  Хаитов, Р. М. Иммунитет и рак / Хаитов Р. М. , Кадагидзе З. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 256 с. Текст: электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444818.html  
3. Ненашева, Н. М. Бронхиальная астма. Современный взгляд на проблему / 
Ненашева Н. М. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 304 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4499-3. Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444993.html 
4. Хаитова, Р. М. Тактика диагностики и лечения аллергических 
заболеваний и иммунодефицитов: практическое руководство/ под ред. Р. М. 
Хаитова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 152с. Текст: электронный//URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452004.html   
5. Аллергология и клиническая иммунология: Клинические рекомендации 
/Под ред. Хаитова Р.М., Ильиной Н.И.  – М.: Гэотар-медиа, 2019 – 352 с. 
Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450109.html   
6. Самсыгина, Г. А. Аллергические болезни у детей / Самсыгина Г. А. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452240.html   
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"Клинические рекомендации") - ISBN 978-5-9704-5010-9. Текст: электронный 
//URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450109.html  
8 Хаитова, Р. М. Тактика диагностики и лечения аллергических заболеваний 
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электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468555.html 
16. Респираторная медицина: руководство: в 5 т. Т. 2. [Электронный 
ресурс] / под ред. А. Г. Чучалина - Москва: ПульмоМедиа, 2024. Режим 
доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785604875469.html 
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https://medbase.ru/book/ISBN9785970489529.html 
18. Костинов, М. П. Вакцинация взрослых: персонифицированный 
подход: руководство для врачей / М. П. Костинов. — Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2025. — 192 с. — ISBN 978-5-9704-9399-1. — URL: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970493991.html 
19. Клинические рекомендации «Крапивница»,2023г. 
https://diseases.medelement.com/disease/крапивница-кр-рф-
2023/17693?ysclid=mnptlcrvqx599900011 
20. Клинические рекомендации «Бронхиальная астма», 2024 г, 
https://diseases.medelement.com/disease/бронхиальная-астма-кп-рф-2024/18317   
21. Клинические рекомендации «Атопический дерматит», 2024 г, 
https://diseases.medelement.com/disease/атопический-дерматит-кр-рф-
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22. Клинические рекомендации «Аллергический ринит», 2024 
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23. Клинические рекомендации Кистозный фиброз (муковисцидоз), 2025 г, 
https://diseases.medelement.com/disease/кистозный-фиброз-муковисцидоз-кп-
рф-2025/19063     
24. Клинические рекомендации «Хроническая обструктивная болезнь 
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Учебно-методическое обеспечение: 
1. Вакцины и вакцинопрофилактика: Нац. рук-во /Под ред. Зверева В.В., 
Хаитова Р.М. – М.: Гэотар – медиа, 2014 – 640 с.: ил. – 3 экз. 
2. Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В, Мешкова Р.Я. Клиническая иммунология и 
аллергология с основами общей иммунологии: Учебник – М.: Гэотар-медиа, 
2014 – 640 с.: ил. – 3 экз. 
3. Иммунология. Практикум: Учебное пособие /Под ред. Ковальчука Л.В., 
Игнатьевой Г.А., Танковской Л.В. – М.: Гэотар-медиа, 2015 – 176 с.: ил. – 3 экз. 
4. Хаитов Р.М. Иммунология: Учебник – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Гэотар – 
медиа, 2015 – 528 с.: ил. – 5 экз. 
5. Альбанов В.И., Пампура А.Н. Атопический дерматит: учебное пособие– М.: 
Гэотар-медиа, 2016 – 128 с. – 3 экз. 
6. Альбанов В.И., Пампура А.Н. Атопический дерматит: учебное пособие– М.: 
Гэотар-медиа, 2016 – 128 с. – 3 экз. 
7. Аутоиммунные заболевания. Диагностика и лечение: Рук-во / Москалев А.В. 
и др. – М.: Гэотар-медиа, 2017 – 224 с.: ил. – 3 экз. 
8. Мачарадзе Д.Ш. Пищевая аллергия у детей и взрослых. Клиника, 
диагностика, лечение – М.: Гэотар-медиа, 2017 – 392 с. – 2 экз. 

 
Интернет-ресурсы открытого доступа: 

 
1. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М. Сеченова 
(http://www.emll.ru/newlib/330500) 

2. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» 
(http://www.rosmedlib.ru) 

3. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (http://cr.rosminzdrav.ru/) 



4. Федеральная электронная медицинская библиотека 
(http://193.232.7.109/feml) 

5. Федеральный портал «Российское образование» 
(http://www.edu.ru ) 

6. Информационная система «Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам» nhttp://window.edu.ru/window ) 

7. Документационный центр Всемирной организации 
здравоохранения (http://whodc.mednet.ru ) 

8. Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов 
здравоохранения (http://www.univadis.ru ).  

9. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru ) 
10. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

(http://window.edu.ru) 
11. Медицинская энциклопедия http://www.medical-center.ru/info.html 
12. Большая медицинская энциклопедия Doktorland.ru 

http://doktorland.ru/ 
13. Медицинская энциклопедия редких синдромов и генетических 

заболеваний http://bolezni-sindromy.ru/ 
         14. Энциклопедия безопасности лекарств http://www.gabr.org/farm/lb.htm 

 
7.3. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы 
 
Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры аллергологии и иммунологии с курсом 
дерматовенерологии и косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России. 
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